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県民・事業者・保護者のみなさまへ 

  
三重県教育委員会事務局生徒指導課 TEL 059-224-2332 , 2372  

                    ※本条例の全文などは、三重県のホームページでご覧になることができます。  

一人で悩まず相談しよう いじめに関する相談窓口

いじめ電話相談 毎日２４時間 

 TEL ０５９－２２６－３７７９      
三重県総合教育センターに設置されており、臨床心理士などの専門
家が対応します。
電話相談だけでなく、面接相談の予約もできます。

教育行政相談窓口 
      E-mail kyoiku@pref.mie.jp 

子どもの人権１１０番

 TEL  ０１２０－００７－１１０ 
平日のみ ８：３０～１７：１５ 

子どもの人権 SOS-eメール（２４時間受付） 

http://www.moj.go.jp/JINKEN/jinken113.html 
法務省の人権擁護委員又は、法務局職員が対応します。 
いじめ以外の相談もできます。 
保護者のみなさんからの相談にも対応します。 

三重県警察 少年相談１１０番 
 TEL  0120-41-7867（よい（子）なやむな） 

月～金 9：00～17：00   土・日・祝日・年末年始を除く 

少年サポートセンター
月～金 9：00～17：00   土・日・祝日・年末年始を除く 

北勢少年サポートセンター（四日市南署内）TEL 059-354-7867 
中勢少年サポートセンター（津署内）   TEL 059-227-7867 
南勢少年サポートセンター（伊勢署内）   TEL 0596-24-7867 
伊賀少年サポートセンター（名張署内）    TEL 0595-64-7837 

困ったその時、相談したいと思ったその時に、匿名でも気軽に相談できる 
電話相談です。 

24時間子供ＳＯＳダイヤル（文部科学省） 

 TEL  ０１２０－０－７８３１０ 
                 （なやみ言おう） 

電話をかけた所在地の教育委員会の相談機関（三重県総合教育セン 
ター）に接続します。毎日24時間対応します。    

こどもほっとダイヤル 
 TEL  ０８００－２００－２５５５ 
  １３：００～２１：００ 

（１２月２９日から１月３日を除く） 
１８歳未満の子どもからの相談が対象です。 

チャイルドラインＭＩＥ
 TEL  ０１２０－９９－７７７７ 

指示しない指導しない 
月～土曜日  １６：００～２１：００ 
（１２月２９日から１月３日を除く） 

  

子どもの心を受け止める１８歳までの子ども専用電話 

三重弁護士会こども弁護士ダイヤル
月～金曜日  ９：００～１２：００  
     １３：００～１７：００ 

  

TEL  ０５９－２２４－７９５０（なくこゼロ） 
いじめ、体罰、虐待など、「子どもの人権問題」に関する、子どもからの相談 
を無料で受け付けています。専用電話番号で受付を行い、弁護士から折り 
返し電話します。三重県内にお住まいか、三重県内の学校又は職場に通学 
・通勤されている方に限ります。 
 

ＳＮＳ相談窓口 
 
中学生と高校生を対象に、
子どもたちが普段よく利用
するＳＮＳを活用した相談
窓口を開設します。 

条例に関するお問い合わせ 

・みなさまが暮らす地域で、子どもたちを温かく見守ってくださるようお願いします。 
・いじめはいかなる理由があっても絶対に許されないものであるということを、子どもたちに伝え  
 るようお願いします。 
・いじめやいじめかなと思うことを見かけた場合は、学校又は関係機関等にご連絡くださるようお 
 願いします。 
・子どもの社会は大人の社会の縮図とも言われます。普段から、子どもたちの手本となるような言 
 動をお願いします。  

一人で悩まず電話してね


